LES RENDEZ-VOUS DE LA P‘ARENTALITI'E
EN HAUT VAL DE SEVRE
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EDITO

En 2026, pour sa 8¢ édition, les rendez-vous
de la parentalité s’étendent sur un mois.

Du 7 mai au 6 juin, Francois, La Créche,
Nanteuil, Saint-Maixent-U’Ecole,
Saint-Martin-de-Saint-Maixent, Saivres,
Pamproux et la Communauté de
Communes Haut Val de Sevre vous
proposent une programmation encore plus
riche, rythmée d’événements variés.

Ouverts gratuitement a toutes et tous,
enfants, adolescents, parents,
grands-parents, familles. Ces rendez-vous
offrent information, bien-étre, spectacles,
jeux, échanges et rencontres. Une belle
occasion de mieux comprendre les enjeux
et Iévolution de la place des familles,
premier espace de socialisation.

Au plaisir de vous retrouver !

Plaquette éditée par la Communauté de
Communes Haut Val de Sévre

Rédaction : Comité de pilotage Parentalité Les communes de Francois, La Creche, Nanteuil,
Crédits photos : CANVA, Karol Photographe Saint-Maixent-UEcole, Saint-Martin-de-Saint-
Impression : Imprimerie Prouteau - Papier Offset Mai t. Sai P tdel
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PAMPROUX

ESPACE CULTUREL ALAIN AUDS Samedi 9 mai

-

)
Un atelier d’initiation au graff #'
avec la technique du pochoir |
sur un disque vinyle. Venez

tester votre créativité !

Conseil et test des vélos a assistance
électrique et promotion du parcours
Terra Aventura.

Atelier de réparation avec Théo Vélo.

m Venez partager un

moment de convivialité. 11h15 - 13h
Espace de pique nique et 14h - 17h
food truck

Collection d'oeuvre d'art a
visionner en famille et visite du
lieu et de ses usages
accompagnée de la médiatrice

Venez découvrir le cirque a travers un
N , parcours de motricité, essais sur boules,
"& . échelles et tonneaux, petites acrobaties

_ A et équilibre sur objets. Un moment
' ///‘/ ludique a vivre ensemble !

s Sur inscription (p.19)



Cuisiner les épluchures et le pain rassis, c’est

surprenant... mais délicieux et zéro déchet.
Sur inscription (p.19)

Venez découvrir le cirque a travers un parcours de
motricité, essais sur boules, échelles et tonneaux,
petites acrobaties et équilibre sur objets. Un
moment ludique a vivre ensemble !

Sur inscription (p.19)

14h >
17h

Venez faire une balade a poney.

Venez découvrir le cirque a travers un parcours de motricité, essais
sur boules, échelles et tonneaux, petites acrobaties et équilibre sur
objets. Un moment ludique a vivre ensemble !

Sur inscription (p.19)

Participez a un atelier gourmand et créatif
o~ pour fabriquer vos propres bonbons et
;v,,: sucettes maison !

Sur inscription (p.19)




SAINT-MARTIN-DE
Mercredi 13 mai

-SAINT-MAIXENT
ESPACE LOUISE MICHEL

(P Un atelier de gravure et d’impression

fg ' Pour toute la famille : gravure sur
mousse, tampons “tattoo” a l'eau, creux
ou relief. Un moment créatif pour
découvrir plusieurs techniques et
repartir avec ses propres impressions.

Découvrez la magie a travers des
petits tours simples, manipulations
de base et astuces pour étonner. Un
moment pour apprendre, slamuser
et repartir avec ses premiers tours,
a partager avec son enfant.

Sur inscription (p.19)

Venez obtenir des conseils
et échanger sur la
pratique du vélo. Profitez
de l'occasion pour tester
les vélos

[ /‘—f
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Découvrez le yoga a travers des

postures simples et des jeux

autour du souffle, de Ila

respiration, de la confiance en

soi... Un moment calme et bien-

étre a partager avec son enfant.
Sur inscription (p.19)

lih
15h

Un atelier a vivre avec son bébé,
découvrez des gestes simples
pour favoriser son sommieil,
apaiser les petits maux, stimuler

son développement et renforcer
le lien parent-enfant.
Sur inscription (p.19)

Acces libre pour tous les ages :
chacun arrive et repart quand il
veut. Lectures en individuel ou en
groupe, selon les envies, avec
albums, pop-up, kamishibai et
autres surprises !



Samedi 16 mai SAINT-MAIXENT-L'ECOLE

ABBAYE - COUR SARAGOSSE

14h
AN{ B Un atelier d’initiation au graff avec

la technique du pochoir sur un
disque vinyle. Venez tester votre
créativité !

Participez a un atelier

— d et créatif pour

iTh _ SYTR sourman

Venez. otftenlr des ey fabriquer  vos  propres
conseils et échanger sur

la pratique du vélo.
Profitez de l'occasion

bonbons et sucettes maison !
Sur inscription (p.19)

ﬂ Participez a un atelier naturel, ludique

‘k“ et créatif ou vous apprendrez a
. * fabriquer vous-méme vos produits du
? . quotidien ! Réalisez facilement un
dentifrice, un déodorant..., et repartez
avec vos créations.

Sur inscription (p.19)

lgh
17h

Venez découvrir le cirque a travers un parcours de motricité, essais
sur boules, échelles et tonneaux, petites acrobaties et équilibre
sur objets. Un moment ludique a vivre ensemble !

Sur inscription (p.19)

pour tester les vélos

-




Mercredi 20 mai NANTEUIL

SALLE DES FETES
lih Un atelier de gravure et d’impression lih
17h pour toute la famille : gravure sur 17h

Venez  obtenir des
conseils et échanger sur
la pratique du vélo.
Profitez de l'occasion
pour tester les vélos

mousse, tampons “tattoo” a leau,
creux ou relief. Un moment créatif
pour découvrir plusieurs techniques et
repartir avec ses propres impressions.

Venez découvrir le cirque a travers un

parcours de motricité, essais sur

boules, échelles et tonneaux, petites

acrobaties et équilibre sur objets. Un

moment ludique a vivre ensemble !
Sur inscription (p.19)

lih
15h

Venez découvrir le cirque a travers un parcours de motricité, essais
sur boules, échelles et tonneaux, petites acrobaties et équilibre
sur objets. Un moment ludique a vivre ensemble !

Sur inscription (p.19)

17h30

Une conteuse anime un vieux
moulin a café transformé en
machine a histoires. On tourne la
manivelle, on ouvre un tiroir... et
une histoire surgit. Un moment
convivial pour toute la famille.

Partagez un moment fun
autour de jeux de société pour
tous les ages et toutes les
envies. Rires, défis et bonne
humeur garantis !



FRANCOlS Samedi 23 mai

SALLE DU PARC

Cet atelier propose un parcours de motricité
spécialement congu pour les tout-petits. Les
enfants  explorent, rampent, grimpent,
s’équilibrent et découvrent leur corps a travers
des modules adaptés et sécurisés.

Sur inscription (p.19)

Un atelier a vivre avec son bébé, découvrez des
gestes simples pour favoriser son sommeil,
apaiser les petits maux, stimuler son
développement et renforcer le lien
parent-enfant.

Sur inscription (p.19)

Découvrez le yoga a travers des postures simples et
des jeux autour du souffle, de la respiration, de la
confiance en soi... Un moment calme et bien-étre a
partager avec son enfant.

Sur inscription (p.19)

Espace de pique nique

10



14h

17h

Partagez un moment fun autour de
jeux de société pour tous les dges et

toutes les envies. Rires, défis et bonne
humeur garantis !

Participez a un atelier gourmand
et créatif pour fabriquer vos
propres bonbons et sucettes

maison !
Sur inscription (p.19)

I3 el Venez partager un
moment convivial et
accessible a tous lors
d’une balade a vélo en
famille

16h Tu vas ensuite fabriquer un
b %) dentifrice, du baume a levres
et du liniment. Tu repartiras
avec tes fabrications et les
recettes.
Sur inscription (p.19)

11



SAINT-MAIXENT-L'ECOLE [uurvysges 27 mai

QUARTIER DU VENTOUX

14h

SYUN Un atelier d’initiation au graff h Participez a notre atelier de
avec la technique du pochoir 14 jardinage : ensemble,

sur un disque vinyle. Venez i transformons les bacs de fleurs

tester votre créativité ! en un petit potager partagé
pour le quartier !

Découvrez la magie a travers des
petits tours simples, manipulations de
base et astuces pour étonner. Un
moment pour apprendre, s‘amuser et
repartir avec ses premiers tours, a
partager avec son enfant.

Sur inscription (p.19)

Un atelier a vivre avec son bébé,
découvrez des gestes simples pour
favoriser son sommeil, apaiser les
petits  maux, stimuler son
développement et renforcer le lien
parent-enfant.

Sur inscription (p.19)

Découvrez le yoga a travers des

postures simples et des jeux

autour du souffle, de |la

respiration, de la confiance en

soi... Un moment calme et bien-

étre a partager avec son enfant.
Sur inscription (p.19)

Acces libre pour tous les ages : chacun arrive et repart
quand il veut. Lectures en individuel ou en groupe,
selon les envies, avec albums, pop-up, kamishibai et ,
autres surprises ! '

12 7




Samedi 30 mai LA CRECHE

o L'HELIANTHE
17h
Venez jouer dans le Laser Game .

ensemble.

14h

1?h Un parcours a faire en famille, méme avec une
poussette ! Retrouvez les balises autour de
’Hélianthe, puis relevez les épreuves sur place.

Participez a un jeu de l'oie en équipe, animé autour
de questions sur la santé mentale et les émotions.
% Des petits défis sportifs viennent rythmer la partie

pour apprendre, bouger et s’lamuser ensemble.

14h
17h

Laissez libre cours a votre i
imagination grace a nos ateliers 2%
créatifs !

Un moment ludique pour
partager, apprendre et laisser

s’exprimer sa créativité.

Un espace jeux pour les
enfants : construction,
motricité et dinette.

13



\ Participez a un atelier gourmand
) et creatif pour fabriquer vos
propres bonbons et sucettes
maison !

Sur inscription (p.19)

lgh
17h

Venez découvrir le cirque a travers un parcours de motricité, essais
sur boules, échelles et tonneaux, petites acrobaties et équilibre
sur objets. Un moment ludique a vivre ensemble !

Sur inscription (p.19)

A
14230 Un atelier de gravure et d’impression pour toute la pﬂ ‘“‘

17h30 famille : gravure sur mousse, tampons “tattoo” a
eau, creux ou relief. Un moment créatif pour
découvrir plusieurs techniques et repartir avec ses
propres impressions.

Un go(ter convivial sera proposé pour faire
une pause et partager un moment
gourmand en famille.

14



Samedi 6 juin SAIVRES

SALLES DES FETES

Un atelier a vivre avec son bébé, découvrez des gestes simples pour
favoriser son sommeil, apaiser les petits maux, stimuler son
développement et renforcer le lien parent-enfant.

Sur inscription (p.19)

Partagez un moment ludique en famille a travers un
rallye photo mélant objets et balises a retrouver.
Avec ou sans carte, petits et grands coopeérent,
observent et s’orientent pour réussir ensemble
chaque étape du parcours.

Un atelier d’initiation au graff
avec la technique du pochoir
sur un disque vinyle. Venez
tester votre créativité !

Découvrez le yoga a travers des postures simples et
des jeux autour du souffle, de la respiration, de la
confiance en soi... Un moment calme et bien-étre a
partager avec son enfant.

Sur inscription (p.19)

15



Partagez un moment fun

tous les ages et toutes les
envies. Rires, défis et bonne
humeur garantis !

Participez a un atelier gourmand et
créatif pour fabriquer vos propres
bonbons et sucettes maison !

Sur inscription (p.19)

Un atelier d’initiation au graff
avec la technique du pochoir
sur un disque vinyle. Venez
tester votre créativité !

Tu vas ensuite fabriquer un
dentifrice, du baume a lévres
et du liniment. Tu repartiras
avec tes fabrications et les
) | recettes.

—-—— Sur inscription (p.19)
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SOIREE JEUX EN FAMILLE

Jeux de tables, jeux de société pour
partager des moments en famille.
Présence d’un magicien en close-up.

A partir de 5 ans, accompagné d’un Tournoi de  jeu vidéo
intergénérationnel sur  grand

écran. Venez partager un moment
parent-enfant, autour d’un jeu
De 17h a 18h30 vidéo.

A partir de 9 ans

Jeudi 21 mai

SOIREE JEUX VIDEO

parent.

Jeudi 7 mai

@® Ecole Agrippa, La Creche

Suivi d’un marché des producteurs,
plats a emporter ou sur place au De 18h a21h
Halles, avec jeux, magicien et

J— @®Ciméma  Henri  Goerges

Clouzot, La Créche

infos :

aps-periscolaire@ville-lacreche.fr B SRS

aps-periscolaire@ville-lacreche.fr

ATELIER DE MOTRICITE

Espace aménagé, ou les enfants
peuvent bouger, explorer et
développer leurs gestes en jouant. description description

De 6 mois a 3 ans, accompagnés description description
d’un parent. description description

22 mai : 17h - 17h45 / 18h15 - 19h description description
26 mai: 16h45 - 17h30 / 18h - 18h45 description

@ Salle de la Résidence du Samedi 30 mai
Bourdet, La Créche

infos et inscriptions :
rpe@ville-lacreche.fr @ Esapce Agapit, Saint-Maixent-

PEcole

spectacle agapit

De 00h 3 00h

infos et inscriptions :

@@@EEEEEEEEEE®



mailto:aps-periscolaire@ville-lacreche.fr
mailto:rpe@ville-lacreche.fr
mailto:aps-periscolaire@ville-lacreche.fr

LES INFOS PRATIQUES

Pour toute inscription, merci de nous contacter aux adresses
suivantes ou par téléphone:

e devlocal@cc-hvs.frou 0549 76 75 92
¢ mediatheque.aqua-libris@cc-hvs.fr ou 0549 16 58 75

Merci a "ensemble des intervenants pour leur engagement et la
qualité de leurs interventions.

Benjam in

Artl'te Magicien

| Zes Ateliers de 1a
%Slmpl icité

L .
\ .IJE B¢ / Assoc.m-r ENT
h—_—ilj UEST

Rachel
Gravure et AQUA LIBRIS DES VILLAGES
Benoit Graff e e

l"“\\ |
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	PLACE  DES FAMILLES
	DU 7 mai AU 6 juin 2026
	En 2026, pour sa 8ᵉ édition, les rendez‑vous de la parentalité s’étendent sur un mois. Du 7 mai au 6 juin, François, La Crèche, Nanteuil, Saint‑Maixent‑l’École, Saint‑Martin‑de‑Saint‑Maixent, Saivres, Pamproux et la Communauté de Communes Haut Val de Sèvre vous proposent une programmation encore plus riche, rythmée d’évènements variés.
	Ouverts gratuitement à toutes et tous, enfants, adolescents, parents, grands‑parents, familles. Ces rendez‑vous offrent information, bien‑être, spectacles, jeux, échanges et rencontres. Une belle occasion de mieux comprendre les enjeux et l’évolution de la place des familles, premier espace de socialisation.
	Au plaisir de vous retrouver !
	Les communes de François, La Crèche,  Nanteuil,  Saint-Maixent-l’École, Saint-Martin-de-Saint-Maixent, Saivres, Pamproux et de la Communauté de Communes Haut Val de Sèvre.
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